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ПЛАН 
Спортивно - массовых, физкультурно – спортивных и 

социально значимых мероприятий клуба «Родник» 
на 2022 – 2023 учебный год. 

 
 

Провести: 
 * День здоровья. 
 * «Весёлые старты» 1-4 класс. 
 * Чемпионат школы по футболу 6-9 класс. 
 * Соревнования по перетягиванию каната 10-11классы. 
 * Соревнования по прыжкам в длину. 
 * Соревнования по пионерболу 4-6 класс. 
 * Соревнования по метанию гранаты 9-11 класс. 
 * «А ну-ка, мальчики!» 5 классы 
 * «А ну-ка, девочки!» 5 классы 
 *  Соревнования по сборке автомата 8-11класс. 
 *  Соревнования по баскетболу среди 6-9 классов. 
 *  Соревнования по волейболу. 
 *  Спортивный праздник, посвящённый Дню Победы. 
*   Чемпионат школы по шахматам 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Календарный план 

Спортивно-массовых  мероприятий  
МАОУ  СОШ №31 на 2022– 2023 учебный год. 

 
№ Наименование 

мероприятия 
Сроки 

проведения 
Место 

проведения 
Ответственный 

1 «Весёлые старты» сентябрь спортивная 
площадка 

учитель физической 
культуры 

2 Чемпионат школы по 
футболу 6-9 класс 

сентябрь- 
октябрь 

спортивная 
площадка 

учитель физической 
культуры 

3 Соревнования по прыжкам в 
длину 

октябрь спортивная 
площадка 

учитель физической 
культуры 

4 Соревнования по 
перетягиванию каната 

ноябрь спортивная 
площадка 

учитель физической 
культуры 

5 Соревнования по метанию 
гранаты (на точность) 

октябрь- 
ноябрь 

спортивная 
площадка 

учитель физической 
культуры 

6 Соревнования по шахматам ноябрь- 
декабрь 

Кабинет №0 Боярский С.В. 

7 «Папа, мама, я – спортивная 
семья!» 

декабрь спортивный 
зал 

учитель физической 
культуры 

8 Соревнования по самбо январь спортивный 
зал 

Матевосян Г.О. 

9 Соревнования по баскетболу январь -
февраль 

спортивный 
зал 

учитель физической 
культуры 

10 «А ну-ка, мальчики!» февраль спортивный 
зал 

учитель физической 
культуры 

11 Соревнования по волейболу февраль спортивный 
зал 

учитель физической 
культуры 

12 «А ну-ка, девочки!» 
 

март спортивный 
зал 

учитель физической 
культуры 

13 «Весёлые старты» март - 
апрель 

спортивный 
зал 

учитель физической 
культуры 

14 Соревнования по лёгкой 
атлетике. 

апрель спортивная 
площадка 

учитель физической 
культуры 

15 Спортивный праздник, 
посвящённый Дню Победы.             
        

май спортивная 
площадка 

учитель физической 
культуры 

16 Подвижные игры май спортивная 
площадка 

учитель физической 
культуры 

     

 
 

 
 
 


