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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 31имениВ.В.Толкуновой посёлка Родники 

муниципального образования  Белореченский район для 11 классов,  

реализующих  федеральный государственный  

образовательный  стандарт среднего общего образования 

на 2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи МАОУ СОШ 31 

Целью реализации  учебного плана среднего общего образования в МАОУ СОШ 31 имени 

В.В.Толкуновой является: 

- дальнейшее становление и формирование личности обучающегося, развитие интереса к 

познанию и творческих способностей обучающегося; 

- формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

индивидуализации и профессиональной ориентации содержания среднего общего 

образования; 

- приобщение обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному выбору, 

продолжению образования и началу профессиональной деятельности. 

Посредством  учебного  плана  реализуются задачи образовательной программы: 

- обеспечение доступности получения качественного среднего общего образования, 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми – инвалидами и 

детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

- обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(ФГОС СОО); 

- обеспечение преемственности основного общего, среднего общего образования и высшего 

профессионального образования; 

- установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала 

школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, основанного не только на 

знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития личности, созданию 

необходимых условий для ее самореализации;  

- взаимодействие при реализации ООП с социальными партнерами; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Ожидаемые результаты 

К числу ожидаемых результатов освоения средней образовательной программы отнесены: 

 – достижение уровня общекультурной, методологической компетентности и 

профессионального самоопределения, соответствующего образовательному стандарту 

средней школы; 

- готовность к обучению по программам высшего профессионального образования. 

 

 

 



 

Особенности и специфика МАОУ СОШ 31 

В МАОУ СОШ 31 в 2023–2024 учебном году  открыты  11 «А»  класс универсального 

профиля; 11 «Б» класс гуманитарного профиля психолого-педагогической направленности. 

В 11 «А» классе  на углублённом уровне будет изучаться математика; в 11 «Б» классе – 

русский язык, история, право. 

МАОУ СОШ 31  участвует в реализации Всероссийского проекта «Самбо в школу». 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

           Образовательный процесс осуществляется в соответствии с общеобразовательными 

 программами 3 ступени - среднее общее образование (нормативный срок освоения 2 года). 

Нормативная база 

Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен на основе нормативно-правовых 

документов: 

· Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

· Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образовагия, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012г. № 413, в редакции приказа Минобрнауки России от 

11.12.2020 г. № 712; 

· Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам-образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

· Постановление  Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи;  

· Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

· приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключённых учебников» с изменениями от 21.07.2023г. №556; 

· приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

исполнению при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

Режим функционирования МАОУ СОШ 31 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.3648-

20, СанПиН 1.2.3685-21 и  Уставом МАОУ СОШ 31. 

Продолжительность учебного года в 10-11-х классах составляет  34 учебные недели. 

 

Учебные 

периоды 

Учебные дни каникулярные дни 

сроки учебных 

периодов 

кол-во учебных 

недель 

сроки каникул кол-во 

каникулярных 

дней 

1 четверть 01.09.2023-

28.10.2023 

8 недель  2 дня 29.09.2023- 

05.11.2023 

8 

2 четверть 06.11.2023- 

29.12.2023 

7 недель 5 дней 30.12.2023-  

09.01.2024 

11 

3 четверть 10.01.2024– 

22.03.2024 

10 недель 1 день 23.03.2024- 

31.03.2024 

9 



4 четверть 01.04.2024– 

25.05.2024 

7 недель 4 дня 26.05.2024-

31.08.2024 

 

итого  34 учебные недели 

  

 28 

каникулярных 

дней 

 

Продолжительность учебной недели для 11-х классов – шесть дней. 

 Максимально допустимая нагрузка обучающихся по классам (в академических 

часах):  

Классы 6 дневная учебная неделя 

11 «А», 11 «Б» 37 

Режим начала занятий: 11-е классы с 8-00, в субботу с 8-30. 

Продолжительность урока 40 минут 

Расписание звонков: 

№ урока 1 смена Перерыв Примечание 

1 8.00-8.40 10 Примечание 

Перерыв между 

последним уроком 

(занятием) и началом 

внеурочных/ 

дополнительных  

занятий  -  30 минут 

2 8.50-9.30 20 

3 9.50-10.30 20 

4 10.50-11.30 10 

5 11.40-12.20 10 

6 12.30-13.10 10 

7 13.20 – 14.00  

 

 Расписание звонков в субботу: 

№ 

урока 

1 смена Перерыв Примечание 

1 8.30-9.10 10  

Перерыв между 

последним уроком 

(занятием) и началом 

внеурочных/ 

дополнительных  

занятий  -  30 минут 

2 9.20-10.00 20 

3 10.20-11.00 10 

4 11.10-11.50 10 

5 12.00-12.40 10 

6 12.50-13.30 10 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает (в астрономических часах): 

в 11-х классах - 3,5 часа. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана. 

· Изучение  учебных предметов обязательной части учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего. Основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с изменениями, приказ 

Минпросвещения России от 23 декабря 2020 г. № 766);  приказом  Минобрнауки России 

от 9 июня 2016г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к исполнению при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» и  Перечнем учебников и 



учебных программ, используемых в 2023-2024 учебном году  в МАОУ СОШ 31, 

утверждённых решением педсовета (протокол от 29.03.2023 г. №11). 

Особенности учебного плана 

Класс  Профиль Профильные предметы 

11 «А» Универсальный 

профиль 

Математика 

11 «Б» 

 

Гуманитарный 

профиль психолого -

педагогической 

направленности 

Русский язык, история, право 

Для обучающихся 11-х классов вид спорта «Самбо» изучается в объёме 1 часа в 

неделю в рамках 3-х часовой программы учебного предмета «Физическая культура». 

 
Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является: 

 изучение учебного предмета «Кубановедение»  в 11-х классах в объёме  1 часа в 

неделю как учебный курс из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

В соответствии с основной образовательной программой, учитывающей специфику 

МАОУ СОШ 31 и образовательные запросы обучающихся и их родителей, часы, 

формируемые участниками образовательных отношений по профилям обучения, 

распределяются следующим образом. 

11 «А» класс 

Универсальный профиль: 

Предметная область Учебный предмет Кол-во час в неделю (10/11 кл) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык (базовый уровень) 1/1 

Естественные науки Астрономия (базовый уровень) 0/1 

Естественные науки Химия (базовый уровень) 1/1 

Биология (базовый уровень) 1/1 

 Кубановедение 1/1 

 

Элективные учебные предметы: 

Предметная область Учебный предмет Кол-во час 

в неделю 

(10/11 кл) 

Цель курса 

 

 

Курсы по выбору 

Русский язык в 

формате ЕГЭ 

1/1 Для повышения качества знаний 

учащихся при подготовке к ГИА-11 

Задания 

повышенного уровня 

по математике 

1/1 Усиление предметной области 

«Математика и информатика»  

Текстовые задачи и 

методы их решения 

0/1 Усиление предметной области 

«Математика и информатика»  

Избранные вопросы 

биологии 

1/1 Для повышения качества знаний 

учащихся при подготовке к ГИА-11 

Комбинированные 

задачи по физике 

1/1 Для повышения качества знаний 

учащихся при подготовке к ГИА-11 

11 «Б» класс 

Гуманитарный профиль психолого - педагогической направленности: 

Предметная область Учебный предмет Кол-во час в неделю (10/11 кл) 

Математика и 

информатика 

Математика (базовый уровень) 1/1 

Естественные науки Астрономия (базовый уровень) 0/1 

 Кубановедение 1/1 

 



 

Элективные учебные предметы 

Предметная область Учебный предмет Кол-во час 

в неделю 

(10/11 кл) 

Цель курса 

 

 

Курсы по выбору 

Сочинение-

рассуждение на основе 

прочитанного текста 

0/1 Усиление предметной области 

«Русский язык и литература»  

Основы педагогики  1/1 Углубление знаний в области 

педагогики и психологии 

Обществознание в 

формате ЕГЭ 

1/1 Для повышения качества знаний 

учащихся при подготовке к ГИА-

11 

 

При изучении предметов не предусмотрено деление 11-х классов на группы. 

 

Учебные планы для XI классов 

Сетки учебных планов среднего общего образования для 11-х классов (приложение 

1,2). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся 11-х классов проводится в соответствии с 

действующим положением МАОУ СОШ 31 «О формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ 31»  

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана.   

 

 

Директор МАОУ СОШ 31                                                                        Н.Л.Мелихов 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Приложение 1 

                                

 

 

 

Учебный  план 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы  № 31 имени В.В. Толкуновой  посёлка Родники 

 муниципального образования  Белореченский район   

 для  11 «А»  класса универсального профиля,  

реализующего  федеральный государственный образовательный   

стандарт  среднего общего образования на  2023/2024 учебный год                          
                                                           

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю (час) 

10 класс  

(2022-2023 уч.г.) 

11 класс 

(2023-2024 уч.г.) 

 

Всего 

  Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубленный 

уровень 

 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2  4 

Литература  3  3  6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3  6 

Второй иностранный язык      

Общественные науки История  2  2  4 

Обществознание 2  2  4 

География  1  1  2 

Экономика      

Право      

Россия в мире      

Математика и 

информатика 

Математика  6  6 12 

Информатика 1  1  2 

Естественные науки Физика  2  2  4 

Химия  2  2  4 

Биология  2  2  4 

Астрономия   1  1 

Естествознание      

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  6 

ОБЖ 1  1  2 

Экология      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

 Кубановедение 1  1  2 

Индивидуальный проект 2    2 

Русский язык в формате ЕГЭ 1  1  2 

Задания повышенного уровня 

по математике 

1  1  2 

Текстовые задачи и методы 

их решения 

  1  1 

Комбинированные задачи по 

физике  

1  1  2 

Избранные вопросы биологии 1  1  2 

Всего  37 37 74 

Максимально 

допустимая 

аудиторная недельная  

нагрузка, СанПин 

1.2.3685-21 

 

При 6-дневной учебной 

неделе 

 

 

 

37 

 

 

 

37 

 

 

 

74 

БогомоловаД.В. 

37-2-20 

                                                                                                     Утверждено:                                                                                   

                                                                                                     решением педагогического совета                                   

                                                                                                     «30» августа  2023 г. протокол № 1                                        

                                                                                                     директор МАОУ СОШ 31                                                      

                                                                                                     ______________ Н.Л.Мелихов                                              



                                 

                                                        Приложение 2                                       

 
 

Учебный  план 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы  № 31 имени В.В. Толкуновой  посёлка Родники 

 муниципального образования  Белореченский район   

 для  11 «Б»  класса гуманитарного профиля психолого-педагогической направленности,  

реализующего  федеральный государственный образовательный   

стандарт  среднего общего образования на  2023/2024 учебный год                          
                           

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю (час) 

10 класс  

(2022-2023 уч.г.) 

11 класс 

(2023-2024 уч.г.) 

 

Всего 

  Базовый 
уровень 

Углубленн
ый уровень 

Базовый 
уровень 

Углубленный 
уровень 

 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3  3 6 

Литература  3  3  6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык      

Родная литература      

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3  6 

Второй иностранный 

язык 

     

Общественные науки История   4  4 8 

Обществознание 2  2  4 

География  1  1  2 

Экономика      

Право  2  2 4 

Россия в мире      

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  10 

Информатика 1  1  2 

Естественные науки Физика  2  2  4 

Химия  1  1  2 

Биология  1  1  2 

Астрономия   1  1 

Естествознание      

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  5 

ОБЖ 1  1  2 

Экология      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1  1  2 

Индивидуальный проект 2    2 

Сочинение-рассуждение 

на основе прочитанного 

текста 

  1  1 

 Обществознание в 

формате ЕГЭ 

1  1  2 

Основы  педагогики  1  1  2 

Всего  37 37 74 

Максимально 

допустимая аудиторная 

недельная  нагрузка, 

СанПин 1.2.3685-21 

 

При 6-дневной учебной 

неделе 

 

 

 

37 

 

 

 

37 

 

 

 

 

74 

БогомоловаД.В. 

37-2-20 
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