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На основании письма министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского 

края, на основании решения оргкомитета Всероссийского конкурса «Лучшая школьная столовая»  

под председательством заместителя Министра просвещения Российской Федерации принято 

решение о проведении с 23 по 27 октября 2023 года Недели школьного питания. 

В МАОУ СОШ 31 в рамках «Недели школьного питания» были проведены различные 

мероприятия в том числе: внеурочные занятия «Разговоры о важном» по теме: «Здоровое 

питание», учащиеся 5 классов подготовили рисунки, активно учувствовали в обсуждении тем 

правильного регулярного полноценного питания, дети 6-х классов заполнили анкеты, в которых 

ответили на вопросы, чтобы они хотели видеть в меню в школьной столовой.  День 

профориентационной работы «Профессия повар – это престижно», флешмоб «Здоровый Я – 

здоровая семья», дети были вовлечены в конкурс кроссвордов на тему здорового питания. 

Цель проведения Недели Здорового питания: 

-Формирование представление у детей о здоровом питании, познакомить детей с понятием 

«правильное питание», «витамины». 

 -Воспитывать в детях чувство ответственности за своё здоровье и здоровье окружающих, 

прививать потребность к здоровой еде.  

-Вовлекать детей и родителей в активную совместную деятельность, развивать умение 

взаимодействовать друг с другом, навыки партнерской деятельности. 

- Способствовать эмоциональному, духовно-нравственному и интеллектуальному развитию. 



- Способствовать развитию познавательной активности и творческих способностей 

 

 

Информация о результатах проведенной Недели школьного питания в МАОУ СОШ 31 

№ 

п/п 

Мероприятия школьного уровня Прошло мероприятие в ОО 

Количество 

мероприятий 

Количество 

школьников, 
принявших участие в 

мероприятиях 

1. Размещение информации о «Неделе 

школьного питания» на официальном сайте 

школы 

2 - 

 Проведение праздника национальной кухни - - 

2. день профориентационной работы 

«Профессия повар – это престижно» 

1 500 

3. Экскурсия по столовой «Процесс 

приготовления школьных блюд» 

- - 

4. Круглый стол по организации питания с 

участием поставщика услуг по организации 

питания, родительской общественности 

- - 

5. Флешмоб «Здоровый Я-здоровая семья» 

(публикация семейных фотографий, 

пропогандирующих здоровое правильное 

питаниев соц. сетях и официальном сайте 

ОО с хештегом: 

#ЗдоровоепитаниеЗдоровыйЯЗдороваяСемья 

1 8 

6. Проведение уроков здоровья 3 90 

7 1 класс «Витаминная Азбука» (литературная 

композиция) 

- - 

7.2 2 класс «кулинарное путешествие по 

Простоквашино» (инсценировка сказки) 

- - 

7.3 3-4 класс «необычное путешествие в Страну 

чипсов и сухариков» (игра) 

- - 

7.4 5-6 класс конкурс кроссвордов о здоровом 

питании 

1 30 

7.5 7-8 класс конкурс стенгазет «О вкусной и 

здоровой пище» 

- - 

7.6 9 класс конкурс листовок «Правильное 

питание – залог здоровья 

- - 

7.7 10-11 класс конкурс лучшего видеоролика 

«Все, что надо знать о фастфуде» 

- - 

 

 

Директор МАОУ СОШ 31                                                                                Мелихов Н.Л. 
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