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На рецензирование представлена программа внеурочной деятельности 
«Правила здоровья» учителя Исаевой Татьяны Сергеевны, разработанная в 
соответствии и на основе требований Федерального государственного 
общеобразовательного стандарта начального общего образования, на основе 
начальной образовательной программы МАОУ С ОПТ 31.

Программа рассчитана на 4 года обучения для учащихся 1-4 классов 
по 1 часу в неделю.

Автор обращает внимание на то, что структура рабочей программы 
«Правила здоровья» соответствует требованиям ФГОС НОО и включает: 
пояснительную записку с описанием актуальности, новизны, целей и задач 
курса; общую характеристику курса, где отражены принципы построения 
рабочей программы (научность, доступность, системность) и основные виды 
деятельности учащихся; описание места курса в учебном плане; ценностные 
ориентиры программы; требования к уровню подготовки учащихся; 
тематическое планирование; содержание тем с указанием обязательных 
видов работы; прогноз планируемых результатов; материально -  техническое 
обеспечение; список литературы.

Программа обладает практической значимостью, она включает четыре 
основных раздела: «Правила личной гигиены», «Питание для здоровья», 
«Мир человека», «Охрана жизни человека».

Программа «Правила здоровья» направлена на профилактику и 
коррекцию нарушений здоровья, и общее оздоровление организма, 
обеспечивает обучение младших школьников правильным действиям в 
опасных для жизни и здоровья ситуациях, помогает создать поведенческую 
модель, направленную на развитие коммуникабельности, умение делать 
самостоятельный выбор, принимать решения, ориентироваться в 
информационном пространстве.



Использование различных технологий обучения систематизирует 
образовательный процесс, повышает качество обучения.

Представленная программа актуальна, интересна по содержанию и 
может быть рекомендована для использования в образовательных 
организациях.

Рецензент: кдия., доцент, зав. Кафедрой естественно-
научных и психологических дисциплин филиала 
ЛГУ в г. Белореченск Вакуленкова М.В.
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Авторская рабочая программа по внеурочной деятельности Кружок «Традиции
кубанского казачества» (Внеклассная работа в НОО)

Материал опубликован на Всероссийском образовательном портале «Продлёнка».

Адрес публикации:

https://www.prodlenka.org/metodicheskie-razrabotki/nachalnaja-shkola/vneklassnaja-rabota/38G82
4-avtorskaja-rabochaja-programma-po-vneurochnoj

.Автор публикации: Исаева Татьяна Сергеевна.

учитель начальных классов, МАОУ СОШ 31

При создании методической разработки были использованы достоверные источники, а также 
личный профессиональный опыт.

Данная работа соответствует требованиям к педагогическим разработкам и. публикациям: на 
образовательном портале.

Методический материал прошел проверку экспертной комиссии на содержательность,
раскрытие проблематики, возможность применения в педагогической практике, 
актуальность и соответствие федеральным: государственным образовательным стандартам. 
Работа выполнена с соблюдением авторских прав.

Содержание методической разработки: выстроено в логичной последовательности, 
соответствует обозначенной теме, поставленным: целям и задачам. Проведен анализ, 
обобщение и систематизация материалов с использованием педагогического опыта. 
Отражены важные аспекты профессиональной деятельности в рамках данной тематики, 
Работа является авторской педагогической разработкой и представляет практическую 
значимость,

Методическая разработка выполнена грамотно, соответствует необходимым требованиям и 
рекомендациям к оформлению подобных разрабо;ок для их последующей публикации на 
образовательном портале. Представленная работа может быть интересна широкому кругу 
целевой аудитории и рекомендована к использованию в профессии] сальной деятельности.
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